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Onderwerp tekort SEH-artsen vormt bedreiging voor kwaliteit SEH's Noord & Oost Nederland

Geachte heer Klink,

De Inspectie voor de Gezondheidszorg (IGZ) heeft zich in 2004 in het rapport 'Spoedeisende
hulpverlening: Haastige spoed niet overal goed' kritisch uitgelaten over de SEH-afdelingen van
de Nederlandse ziekenhuizen. Zij concludeerde ondermeer dat de toegankelijkheid en kwaliteit
van spoedeisende hulpverlening wisselend is.
Naar aanleiding hiervan is in 2005 de werkgroep levelindeling SEH tot stand gekomen namens
de NVZ, NFU en VWS. De werkgroep heeft zich tot doel gesteld voorbereidingen te treffen om
tot een kwaliteitsindeling te komen voor SEH's. In het in 2008 uitgebrachte advies heeft de
werkgroep ondermeer competenties gedefinieerd voor het minimale basisniveau waaraan
iedere SEH moet voldoen.1

In de praktijktoets die vervolgens in opdracht van uw Ministerie is uitgevoerd en waarin is
gekeken naar de werkbaarheid en impact van deze criteria2 bleek nog geen van de SEH's volledig
aan de gestelde criteria te voldoen. Uw departement heeft dit uitvoerig uitgemeten in de pers.

Een van de belangrijkste gesignaleerde problemen was de eis van continue aanwezigheid van
adequaat geschoold personeel: alle artsen werkzaam op een SEH moeten geschoold zijn in de
ABCDE-benadering van patiënten en in reanimatievaardigheden. Dit probleem is reeds eerder
gesignaleerd, waarop het UMCG in 2007 een specifieke training heeft ontwikkeld voor artsen
werkzaam op de SEH: de Systematische Benadering van Medische Spoedsituaties (SBMS
cursus). Het is een 2-daagse cursus met scenariotrainingen in de ABCDE benadering evenals ALS
trainingen vaardigheidsonderwijs luchtweg.

1 Spoedeisende hulp: vanuit een stevige basis. Tussenrapportage werkgroep levelindeling SEH. Mei 2008.
2 Praktijktoets Spoed Eisende Hulp. Bijlage bij rapport 'Spoedeisende Hulp: Vanuit een stevige basis'.
November 2009.
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Deze opleiding is in eerste instantie aan alle betrokkenen binnen het UMCC aangeboden, maar
intussen is ook de samenwerking gestart met opleidingsziekenhuizen uit de opleidingsregio
(OOR) Noord-Oost Nederland; Isala Klinieken te Zwolle, Medisch Spectrum Twente,
Twenteborg Ziekenhuis Almelo, Deventer Ziekenhuizen en Medisch Centrum Leeuwarden. Het
streven is om de SBMS cursus in de hele regio aan te bieden om zo in deze opleidingsbehoefte
te kunnen voorzien. Deze eerste cursussen zijn hiertoe reeds in 2009 gestart.

Onze regio zet zich derhalve sterk in op de eis van continue aanwezigheid van adequaat
geschoold personeel op de SEH's. Met bovenstaand initiatief kunnen wij echter niet alle SEH-
locaties, waaronder de kritische SEH-locaties3 in onze regio van voldoende gekwalificeerd
personeel voorzien. Daarvoor is het noodzakelijk dat wij in 2011 analoog aan de eerste tranche
zorgopleidingen op basis van de R-factor tenminste 15% van het landelijk instroomkader krijgen
toegewezen. Temeer daar wij als regio in 2009 slechts 5% van het landelijk instroomkader
toegewezen hebben gekregen.

Het huidige tekort aan SEH-artsen vormt een bedreiging voor de kwaliteit van de SEH's in Noord
Sc Oost Nederland. Om die reden stellen wij voor om voor de tweede tranche zorgopleiding tot
SEH-arts dezelfde toewijzingssystematiek te hanteren als bij de eerste tranche zorgopleidingen,
in casu een regionaal kader van tenminste 15%.
Wanneer de instroom van SEH-artsen in opleiding op het voor de OOR NO gewenste niveau
wordt gebracht, zal door de hierboven geschetste inhoudelijke samenwerking tussen de
opleidingsziekenhuizen en gezamenlijke training, eerder aan het door uw Ministerie gewenste
basisniveau worden voldaan.

Mocht u naar aanleiding van dit schrijven nog vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met
dr. M.H. Edwina de Boer-Doting (tel. 050-3619200, m.h.e.de.boer-doting@rvb.umcg.nl).

Met vriendelijke groet,
mede namens het Bestuurlijk Overleg Onderwijs- en Opleidingsregio Noordoost Nederland,

Fr.CA.Jaspi
voorzitter

cc Medisch Contact

3 SEH-locaties worden als kritisch aangemerkt, als de bereikbaarheidsnorm van 45 minuten potentieel in
gevaar komt als zij hun deuren sluiten


